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.  DATOS DE LA ASIGNATURA

Nombre de la asignatura:

Tacticas y Sistemas de Juego en el Beisbol Il

Clave de la asignatura:

BES-111

Pre-requisito: BES-110
Co-requisito:
Horas tedricas — Horas practica — Créditos |2—-2 -3

. PRESENTACION:

En la asignatura Tacticas y Sistemas de Juego en el Beisbol Il pondremos aprendera
que la tactica elemental es la base de la aplicada, por lo que cada entrenador tiene que
ser un buen conocedor de sus atletas y de los contrarios, para de esta forma realizar
estrategias tacticas donde se prepara para cada partido y pueda contrarrestar las
acciones del adversario, por lo que conocer el estado técnico y fisico de nuestro equipo
y el del contrario, las circunstancias exteriores, las reglas de juego y el estado psiquico,
son entre otros aspectos los mas fundamentales para que los preparadores Técnicos,
Fisicos, Psicoldgicos y auxiliares de un equipo planifiquen sus entrenamientos tacticos.
Pretendemos con esta unidad exponer al estudiante mi punto de vista sobre la
importancia de la Téactica elemental en funcion del jugador al que educamos por

mediacion del Béisbol.

lll.  PROPOSITOS GENERALES:

Al finalizar el curso, el alumno sera capaz de:

» Dominar el concepto de tactica en un partido de beisbol.

» Analizar los conceptos tacticos relacionados con factores externos del beisbol.
» Conocer las acciones defensivas en el marco tactico en partido de beisbol.

* Analizar los aspectos defensivos un partido de beisbol.

» Conocer algunos elementos relacionados con el arbitro.




Leccioén 1.1.
Leccioén 1.2.
Leccioén 1.3.
Leccioén 1.4.

Leccién 1.5.

Leccién 1.6.
Leccioén 1.7.
Leccioén 1.8.
Leccioén 1.9.

Chat.-
Tarea 1.-
Tarea 2.-
Foro.-
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GUIAS APRENDIZAJE:

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD I. — Conceptos de la tactica.

Conceptos.

Téctica elemental.

La tactica y el estado técnico del jugador.

¢ Como considerariamos el estado fisico de nuestro equipo para
elegir una tactica adecuada?

¢ Qué condiciones fisicas tiene el contrario, una parte de este o
todos los jugadores?

Relacion entre tactica y circunstancias exteriores.

Relacion entre tactica y reglas de juego.

La tactica y la contra tactica.

Estructura de los objetivos en la ensefianza de la tactica en el
Beisbol.

Prueba Guia # 1.

Leccion 2.1.

Leccioén 2.2.
Leccioén 2.3.
Leccioén 2.4.
Leccioén 2.5.
Leccioén 2.6.
Leccioén 2.7.
Leccioén 2.8.

Chat.-
Tarea 1.-
Tarea 2.-
Foro.-

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD Il. — Acciones técnico- tacticas defensivas para los
jugadores de beisbol.

Acciones técnico-tacticas defensivas en situaciones de toque de
bola.

Distribucion de los jugadores sobre el campo.

El pitcher y la cuenta.

La prioridad en defensa.

Asistencias en el cuadro.

Asistencias en los jardines.

Asistencia de los lanzadores y receptores.

Asistencias con el equipo completo.

Prueba Guia # 2.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD lll. —Jugadas defensivas en el beisbol
Leccion 3.1.  Prioridades en los elevados cortos.
Leccion 3.2.  Situaciones de rodados por el cuadro.
Leccion 3.3.  Elevados a los jardines.
Leccion 3.4.  Elevados de sacrificio.
Leccion 3.5.  Jugadas de corte y tiros de relevo.
Leccion 3.6.  Situaciones de doble pisada y correr con batazo de foul fly.



Leccién 3.7.
Leccién 3.8.
Leccién 3.9.

Chat.-
Tarea 1.-
Tarea 2.-
Foro.-

TACTICAS Y SISTEMAS DE JUEGO EN EL BEISBOL |

Téctica defensiva en situacion de toque de bola.
Situacion de wild pitch o pass ball.
Situacién de corredor sorprendido entre bases.

Prueba Guia # 3.

Leccioén 4.1.
Leccioén 4.2.
Leccioén 4.3.
Leccioén 4.4.
Leccion 4.5.
Leccion 4.6.
Leccioén 4.7.
Leccioén 4.8.
Leccioén 4.9.

Chat.-
Tarea 1.-
Tarea 2.-
Foro.-

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD | V. — El arbitro.

Instrucciones generales para los arbitros.

Apuntes de ética.

Gafas de sol.

Conferencia arbitral y desarrollo correcto del juego.
Protestas técnicas.

Protestas por escrito.

Control del publico.

Partidos forfeit.

El acta del partido.

Prueba Guia # 4.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD Ill. — Antes de los partidos.
Leccion 5.1.  Llegada al estadio.
Leccion 5.2.  Ningun visitante en el vestuario de los arbitros.
Leccién 5.3.  Calentamiento.
Leccién 5.4.  La bola de beisbol.
Leccién 5.5.  Retraso en el comienzo del partido.
Leccién 5.6.  Lineas del campo.
Leccion 5.7.  Ingreso en el campo.
Leccion 5.8.  Salida del campo.
Leccion 5.9.  Reunién en home.
Chat.-
Tarea 1.-
Tarea 2.-
Foro.-

Prueba Guia # 5.

Prueba Final.




